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Liebe Unterstitzer:innen der CarePreg Studie,

kurz vor unserer Sommerpause mochten wir unsere neuen Mitglieder im Newsletter-Verteiler ganz herzlich begrtfSen! Wir
geben euch einen kleinen Rickblick zu unserem Abschlusssymposium und einen Ausblick auf das Kommende ...

Folgt uns gerne weiterhin auf unserem Instagram-Kanal ,,carepreg_studie”
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Euer CarePreg Team E

Dr. Jordis Zill (Projektleitung) Dr. Anja Lindig (stellv. Projektleitung)

Lisa Theen (Masterandin) Karoline Beysiegel (Bachelorstudentin) Vanessa Le (Medizindoktorandin) Johanna Seiwert (Bachelorstudentin)

Unser Abschlusssymposium war ein voller Erfolg ...

« sowohl vor Ort im schévien
Erika-Haus anf dem UKE Ge-
lZvde als auch Owlive.

Vielew Dank filr die Fsrderung av ...
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| Die Gunakologin Dr. Ruth Ratschow and |
! die psychologische Psychotherapeutin Be- i
I rivan Giller berichteten ilver Personen- ]
| zentrierang v der Beratung und wedizini- |
i sthew Versorguia,. !

€s gab viel interessanten i
Austansch bei Kaffee !
|
|

und Kuchew.
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Iwm Podinmsaesprach diskutierten Jsrdis |
Zill, Vanessa Le vou den WMedical Stud-
nets for Choice Hamburg, die Gynakolo-
gin Lanra Fall und die Beraterin und
Guviskoloain Reagina Hellwig zum Thema
! Stigmatisierung v der Versorguna.

- e Tacazen

i Wir freven uns iber ca. 50 Teilneh- i
| mende vor Ort und bis zu @5 Teil- |
| nehimende Owlive. Bs war anch filr | =
' uns ein anfreaender und inspirieren- |
i der Nachwmittag) i

i Gane herzlichen Pavk anch an wn- i
| sere empathische und strukturierte |
| Woderatorin Dr. Pola Hahlwes)! |

! Und zum Schluss kownte bei Getran- i
' ken und Fingerfood weiter diskun- |
[ mmm s s s B | tiert und gefeiert werden. |
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Unsere zwei aktuellen Online-Umfragen

Freeecccececcc e e e e e e e e e e

Umfragen — ALARM Nr. 1 _n_ Wir suchen Berater:innen
Wir haben aus unseren bisherigen Studienergebnissen 54 Hand- und Gynédkolog:innen!
lungsempfehlungen fir 16 Dimensionen fir Personenzentrierung
abgeleitet.

54 Handlungsempfehlungen

fUr1 @ Dimensionen

Wir mochten jetzt von Mitarbeitenden von Schwangerschafts(kon-
flikt)beratungsstellen und Gynakolog:innen, die Schwangerschafts-
abbriche durchfiihren, wissen, wie diese unsere abgeleiteten
Handlungsempfehlungen bewerten und priorisieren.

ngm Corona
Stigmatisierung der Beratenden / 2182 rechtliche Aspekte @%:}g‘ Pandemie
Behandelnden

@ Stigmatisierung der Betroffenen Politische und MA%ENE

GRUNDPRINZIPIEN FORDERLICHE FAKTOREN

Zugang zur
~% 2 Personenzen- Versorgung
¢®¢- trierte Merkmale

Z4™  der Beratenden/
Behandelnden Gute Planung der

Beratung

AKTIVITATEN
@ Personlich angepasste
Informationen

Gleichberechtigte Zusammenarbeit
und Beteiligung an Entscheidungen

Einbezug von Familie und
C5O| Freund:innen

https://umfragen.uni-ham- S Zusammenarbeit | .
H [@\ Miteinander der Beratenden / * Aktivierung von Personen in der
burg-de/ In- Behandelnden Beratung / Behandlung

dex.php/13 53 57?Iang=de @ Einbezug der go Einbezug erganzender

Lebensumstande Angebote
_‘P/ Unterstitzung des
korperlichen Wohlbefindens

\ Ao oo Angemessene
) Einzigartigkeit Kommunikation
T Dl P Patient:innensicherheit

Anmerkungen: Grofie der Schrift fur die Kategorien verdeutiicht deren Relevanz, groRiere Schrift bedeutet, dass sie Kategorie besonders viel und intensiv diskutiert wurde bzw. als besonders relevant fur die
Versorgung beschrieben wurde.

%({D& Unterstiitzung des

psychischen Wohlbefindens

Umfragen — ALARM Nr. 2 Wir suchen Gynidko-
Vanessa befragt im Rahmen ihrer medizinischen Doktorarbeit Gyndko- log:innen und Arzt:in-
log:innen sowie Arzt:innen anderer Fachrichtungen, die Schwanger- nen, die Schwanger—
schaftsabbriche durchfihren, zu ihren Einstellungen zu Schwanger- schaftsabbriiche durch-

schaftsabbrichen, ihr aktuelles Versorgungsangebot im Zusammenhang
mit Abbrichen, Wissen Uber gesetzliche Regelungen, Angst vor Stigmati-
sierung und der Bereitschaft, sich (auch) zuklnftig an der Versorgung zu
beteiligen. Theoretische Grundlage fur diese Studie ist die Theorie des ge-
planten Verhaltens.

fihren!

https://studentische-umfragen.uni-ham-
burg.de/index.php/6849167?lang=de



https://umfragen.uni-hamburg.de/index.php/135357?lang=de
https://umfragen.uni-hamburg.de/index.php/135357?lang=de
https://umfragen.uni-hamburg.de/index.php/135357?lang=de
https://studentische-umfragen.uni-hamburg.de/index.php/684916?lang=de
https://studentische-umfragen.uni-hamburg.de/index.php/684916?lang=de
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Das CarePreg Projekt ist nun offiziell beendet, das heilst unsere Férderung durch das
Bundesministerium fir Gesundheit (BMG) ist nun ausgelaufen. Jérdis und Anja verabschieden sich jetzt erst einmal in
eine langere Sommerpause.

Wir werden aber bis zum Ende des Jahres auch unseren Abschlussbericht fiir das Bundesministerium flir Gesundheit
schreiben. Dieser wird dann Uber das BMG o6ffentlich zuganglich zur Verfligung gestellt werden.

AuRerdem werden wir die Ergebnisse der Interviews mit Betroffenen aus Phase 1 und die Ergebnisse der Online-Befra-
gung sowie weitere Nebenfragestellungen der CarePreg Studie fir wissenschaftliche Publikationen in Fachzeitschriften
aufbereiten und die Veroffentlichung vorbereiten.

Im Oktober werden wir zudem mit einigen wissenschaftlichen Beitrdgen auf dem 65. Kongress der Deutschen Gesell-
schaft fir Gynédkologie und Geburtshilfe in Berlin vertreten sein. Unter anderem wird Anja dort einen Vortrag zu Stigma-
tisierung in der Versorgung halten. AuBerdem werden wir im September auf dem 23. Deutschen Kongress fiir Versor-
gungsforschung Ergebnisse der CarePreg Studie in drei Vortragen prasentieren.

Ihr seht, unsere Arbeit ist auch nach offiziellem Ende des CarePreg Projekts nicht beendet. In unserem Newslet-
ter werden wir euch auch weiterhin Gber Neuigkeiten auf dem Laufenden halten.

Dr. Jordis M. Zill
Projektleitung
‘ : j.zill@uke.de

Dr. Anja Lindig
Stellv. Projektleitung
a.lindig@uke.de
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