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In der Spezialsprechstunde
kimmern wir uns um:

Klinische Versorgung von Patient:innen mit Myositis

+ Vom Verdacht tber Diagnosestellung, Therapie-
einleitung und langfristige Begleitung

+ Interdisziplinare Betreuung der Patient:innen
zusammen mit unseren Kolleg:innen der Neuro-
logie, Neuropathologie, Pneumologie, Kardiologie,
Dermatologie und Gastroenterologie

- Einschlussmoglichkeit in klinische Studien zu
neuen Therapieoptionen sowie Einschluss in
klinische Register

Wissenschaftliche Erforschung der
seltenen Erkrankungen

+ Nationale Registerarbeit (www.myositisreg.de)

+ Translationale Forschung mit nationalen und
internationalen Kooperationspartner:innen

« Zusammenarbeit mit Patient:innen-
vertreter:innen und Fordervereinen wie dem
Myositisnetz eV. und der Deutschen Gesellschaft
fur Muskelkranke e V.
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Myositiden

Idiopathische inflammatorische Myopathien (IIMs) sind
entzindliche Muskelerkrankungen (Myositiden), die zu
den seltenen Krankheitsbildern (sog. Orphan Diseases)
aus dem Formenkreis der Autoimmunerkrankungen
gezahlt werden.

Zu ihnen gehoren die

- Dermatomyositis

- Immun-mediierte nekrotisierende
Myositis (IMNM)

- Antisynthetase-Syndrom

« Polymyositis

+ Overlap-Myositiden

- Checkpoint-Inhibitor-induzierte Myositis

- Einschlusskorpermyositis

Bei Myositiden handelt es sich um Systemerkrankungen:

Neben der Muskulatur kénnen u.a. auch Haut, Lunge,
Herz, Gelenke oder der Magen-Darm-Trakt betroffen
sein. Myositiden konnen mit deutlichen Einschrankun-
gen der Lebensqualitat einhergehen und teils sogar
lebensbedrohlich verlaufen. Manchmal liegen therapie-
resistente Erkrankungsverlaufe vor, die eines individu-
ellen Therapieansatzes bedurfen. Eine frihzeitige Dia-
gnose und addquate Therapie der seltenen Erkrankung
sowie eine Anbindung an ein spezialisiertes Zentrum
sind daher essentiell.

In unserer Spezialsprechstunde biindeln wir neueste
Erkenntnisse lber Ursachen und Verlaufe der Erkran-
kung und arbeiten eng interdisziplinar mit Spezialist:in-
nen anderer Fachbereiche zusammen um eine optimale
Versorgung unserer Patient:innen zu erzielen.



