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Für Zuweiser:innen

Sie möchten eine:n Patient:in bei uns vorstellen?
 
Dann verwenden Sie gerne das Anmeldeformular und/
oder kontaktieren Sie uns per Telefon oder Mail: 

	 +49 (0) 40 7410 - 28580

	 rheumatologie@uke.de
	 Betreff: Schwangerschaft
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Spezialsprechstunde 
für Frauen & Männer

Wir verstehen die besonderen Herausforderungen, die 
sowohl der Kinderwunsch als auch die Schwangerschaft 
für Patient:innen mit rheumatischen Erkrankungen mit 
sich bringen können.

In unserer Spezialsprechstunde bieten wir Männern und 
Frauen eine umfassende Unterstützung, wenn sie sich 
ein Kind wünschen oder bereits Nachwuchs erwarten.

Unser Angebot umfasst eine detaillierte Beratung bei 
Kinderwunsch sowie eine kontinuierliche Begleitung 
und Betreuung während und nach der Schwangerschaft. 

Mit unserer Expertise und der Vernetzung inner- und 
außerhalb des UKE möchten wir Sie auch in dieser 
Lebensphase bestmöglich begleiten.

Für einen unkomplizierten Schwangerschafts-Ver-
lauf bei rheumatischen Erkrankungen ist eine recht-
zeitige Planung der Schwangerschaft essenziell.

Wir heißen Sie auch gerne für eine Beratung will-
kommen, wenn der Kinderwunsch für Sie noch nicht 
konkret ist, aber konkrete Fragen zu dem Thema 
bestehen.

Ein „zu früh“, um sich diesem Thema zu widmen, 
gibt es nicht.

Zu den in der Spezialsprechstunde behandelten 
Themen gehören:

• Fruchtbarkeit

• Kinderwunschbehandlung

• Spezielle Risiken & Risikoreduktion

• Anpassung der Medikamente

• Vorsorge in der Schwangerschaft

• Entbindung & Wochenbett

• Besonderheiten für das Neugeborene

• Sexualität

Ihre Anmeldung bei uns

Terminvereinbarung

• telefonisch unter +49 (0) 40 7410 - 28580

• per E-Mail an rheumatologie@uke.de
Betreff : Kinderwunsch / Schwangerschaft

Was wir von Ihnen benötigen

• ausgefüllter Anmeldebogen (vorab)*

• Unterlagen über Ihre bisherige Behandlung
(nur so ist eine umfassende Beratung möglich)

–  rheumatologisch

–  Mutterpass (wenn vorhanden)

–  ggf. gynäkologisch / geburtshilfl ich

–  ggf. weitere wichtige Behandlungen

• Überweisung (zum Termin)

Terminvergabe nach Anmeldezeitpunkt 
und Dringlichkeit.

* Den Anmeldebogen fi nden Sie auf unserer 
Homepage, gerne sendet Ihnen die 
Ambulanz diesen auch zu.

www.uke.de/kiwuschwa


