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Sehr geehrte Kolleg:innen,

wir freuen uns, Sie zu unserer vierten Tx-Akademie 
zum Thema „Nierentransplantation im Alter und 
Progressionshemmung nach NTx“ begrüßen zu dürfen.

Bei älteren Empfänger:innen von Nierentransplantaten 
stehen Themenfelder wie kardiovaskuläres Risiko, Athero-
sklerose der Becken- und Beingefäße, Tumorrisiko und 
körperliche Fitness deutlich mehr im Fokus als bei jün-
geren Empfänger:innen. Priv.-Doz. Dr. Martin Nitschke, 
Leiter der Nephrologie und Nierentransplantation des 
UKSH-Standortes Lübeck, wird in seinem Vortrag „Ältere 
Nieren-Empfänger:innen – pushing the limits“ detailliert 
auf diese kritischen Variablen eingehen und uns einen 
rationalen Weg auf und durch die Warteliste sowie peri- 
und post-transplantationem aufzeigen.

Nierentransplantierte Patient:innen sind gleichzeitig 
CKD-Patient:innen. Können NTx-Patient:innen in glei-
chem Maße von den Erfolgen der Progressionshemmung 
mittels RAAS-Blockade, SGLT2-Hemmung, dem Einsatz 
von MR-Antagonisten und GLP1-Analoga profitieren wie 
CKD-Patient:innen ohne Transplantation? Prof. Dr. Florian 
Grahammer, Direktor des Universitären Transplantations 
Centrums am UKE, wird in seinem Vortrag „Progressions-
hemmung nach NTx“ auf die einzelnen Elemente einer 
optimalen Progressionshemmung eingehen.

Wir hoffen, Sie zahlreich zu den interessanten Vorträgen 
online begrüßen zu dürfen und freuen uns auf eine ange-
regte Diskussion mit Ihnen.

Ihre
Prof. Dr. Lutz Fischer  
Prof. Dr. Tobias B. Huber
Priv.-Doz. Dr. Malte Kluger
Prof. Dr. Florian Grahammer

Organisation

Wissenschaftliche Organisation:  
Prof. Dr. Florian Grahammer 
E-Mail:	 f.grahammer@uke.de  

Veranstaltungsorganisation: 
Dr. phil. Stefan Kiekel 
E-Mail:	 s.kiekel@uke.de 
Telefon:	 040 7410 - 54778

Sekretariat:
Ekaterina Sehmann 
E-Mail:	 e.sehmann@uke.de
Telefon:	 040 7410 - 28700

Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf
Universitäres Transplantations Centrum (UTC)
Hauptgebäude O10
Martinistraße 52	20246 Hamburg

Die Veranstaltung ist mit 3 Fortbildungs-
punkten bei der Ärztekammer Hamburg 
anerkannt. 

Übersenden Sie uns bei Anmeldung bitte Ihre EFN, da-
mit wir Ihre Teilnahme bei der Ärztekammer anzeigen 
können.

ProgrammTx-Akademie NIERE

Nierentransplantation im Alter und  
Progressionshemmung nach NTx

16.30 - 16.45 Uhr
Begrüßung und Einführung
Prof. Dr. Tobias B. Huber | UKE

16.45 - 17.30 Uhr
Der/die ältere Nieren-Empfänger:in – pushing the limits
Priv.-Doz. Dr. Martin NitschkeLübeck

17.30 - 18.15 Uhr
Progressionshemmung nach NTx
Prof. Dr. Florian GrahammerUKE

18.15 - 18.30 Uhr
Zusammenfassung und Abschlussdiskussion
Priv.-Doz. Dr. Malte KlugerUKE



Referent:innen

Priv.-Doz. Dr. Martin Nitschke
Stellv. Klinikdirektor

Bereichsleitung Nephrologie und Transplantation

Fachzentrum für seltene Nieren- und Hochdruckkrankheiten 

Universitätsklinikum Schleswig-Holstein Campus Lübeck

Priv.-Doz. Dr. Malte Kluger
Oberarzt der III. Medizinischen Klinik und Poliklinik 

Forschungskoordinator UTC

Leiter der Nierentransplantationsambulanz 

Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf

Prof. Dr. Tobias B. Huber
Direktor der III. Medizinischen Klinik und Poliklinik

Ärztlicher Leiter des Zentrums für Innere Medizin

Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf 

Prof. Dr. Florian Grahammer
Direktor des Universitären Transplantations Centrums (UTC)

Stellv. Klinikdirektor der III. Medizinischen Klinik
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Technische Durchführung

Die Fortbildung wird ausschließlich als Online-Veranstal-
tung durchgeführt. Dazu wird das Programm  „Zoom X“ 
benutzt. Eine Software muss nicht installiert werden. Sie 
benötigen lediglich einen Rechner mit Internet zugang. 
Eine Videokamera ist nicht nötig. 

Anmeldung

Bitte senden Sie uns eine E-Mail an
tx-akademie@uke.de.
Sie erhalten dann automatisch eine E-Mail mit dem Ein-
wahllink. Prüfen Sie bitte ggf. auch Ihren Spam-Ordner.

Bitte teilen Sie uns bei erstmaliger Anmeldung Ihre EFN 
mit, damit wir Ihre Teilnahme bei der Ärztekammer 
anzeigen  können. 

Bitte geben Sie bei Einwahl in die Fortbildung Ihren 
 Klarnamen an, damit wir Sie zuordnen können. 

Die Fortbildungsreihe „Tx-Akademie Niere“ wird im 
Jahr 2024 durch die Firmen Alexion (1900 €), Astellas 
(1125 €),Biotest (1400 €), Chiesi (1400 €), Hansabiopharma 
(1400 €), Hexal (1900 €) und Neovii (1900 €) gefördert. 
Wir bedanken uns für die freund liche Unterstützung!




